
पढ़ना आपको ले जाता है
रोमांच

घर पर अपने बच्चे के
साथ पढ़ने के  लिए
बेलमोंट स्कू ल की

मार्गदर्शिका! 



इसे एक विशेष शांत समय बनाएं और गले मिलें ताकि
आप दोनों किताब देख सकें ।

ज़ोर से पढ़ने को एक दावत जैसा महसूस कराएं

अपने बच्चे को कहानी कै से पढ़ायें

'यह किताब दिलचस्प लग रही है। यह एक
गुस्सैल बच्चे के  बारे में है। मुझे आश्चर्य है कि
उसे कितना गुस्सा आता है...'

आप जो पढ़ने जा रहे हैं उसके  बारे में जिज्ञासा दिखाएँ

पात्रों से संबंधित. उनके  दृष्टिकोण को समझने के
लिए स्वयं को उनकी जगह पर रखें।

वर्णों से संबंधित

कहानी को अपना जादू बुनने दीजिए।

बिना ज्यादा रुके  पहली बार पूरी कहानी पढ़ें

यदि आप इसका आनंद नहीं ले रहे हैं, तो आपका
बच्चा भी इसका आनंद नहीं उठाएगा।

आनंद के  साथ पढ़ें .

टीवी से दूर अपने बच्चे के  साथ पढ़ने के  लिए जगह
ढूंढें ! 

सहज हो जाओ

प्रोत्साहित करें और शब्दों से उनकी मदद करें 

धैर्य रखें और अक्सर प्रशंसा करें 

किसी कहानी को पढ़ते, उससे जुड़ते और उस पर प्रतिक्रिया करते समय
निम्नलिखित पर विचार करें:

यदि आप पहले से समय पा सकते हैं, तो पहले खुद को जोर से पढ़ी जाने वाली
किताब पढ़ें , ताकि आप सोच सकें  कि आप इसे अपने बच्चे को कै से पढ़ाएंगे। 



अपने बच्चे को चित्रों के  बारे में रुकने, सोचने और उन पर टिप्पणी करने दें

अपने बच्चे को कहानी कै से पढ़ायें

• यदि आपको लगता है कि आपका बच्चा कु छ समझ नहीं पाया है, तो उसे
समझाने का प्रयास करें: 'ओह! मुझे लगता है कि यहां जो हो रहा है वह यह
है...'

कहानी और चित्रों के  बारे में बातचीत करें: 'मुझे आश्चर्य है कि उसने ऐसा क्यों
किया?'; 'अरे नहीं, मुझे आशा है कि वह नहीं जाएगी...'; 'मैंने ऐसा नहीं

किया होता, क्या तुम करोगे?'

कहानियों को अपने पारिवारिक अनुभवों से जोड़ें: 'यह मुझे उस समय की याद
दिलाता है जब...'

अपने बच्चे को उन चीज़ों में शामिल होने के  लिए प्रोत्साहित करें जिन्हें वह
जानता है।

आपके  बच्चे को क्या याद है यह जांचने के  लिए प्रश्न पूछने से बचें

बच्चों को यह बताने से बचें कि कहानियाँ पढ़ना उनके  लिए
अच्छा है।

पसंदीदा कहानियाँ बार-बार पढ़ें। बाद में पढ़ने पर:



कवर के  बारे में बात करें

अपने बच्चे को कहानी कै से पढ़ायें

पूछें: 'किताब किस बारे में है?'

पूछें: 'लेखक कौन है?'

पूछें: 'शीर्षक क्या है?'

पूछें: 'यह किस प्रकार की किताब है?'

पूछें: 'चित्रकार कौन है?'

पूछें: 'क्या आप किताब पढ़ने के  लिए उत्साहित
हैं?'

पाठ पर चर्चा करें (पुस्तक वार्ता), कब कहें और पूछें  कि
आपके  बच्चे को नई पुस्तक कब मिलती है:



ईवाईएफएस - वर्ष 2 वर्ष 3 - वर्ष 6

शब्दावली
इस वाक्य में... शब्द का क्या अर्थ है?
यह शब्द या वाक्यांश आपके  बारे में
क्या बताता है...?

शब्द...और...चरित्र, परिवेश और
मनोदशा के  बारे में क्या सुझाव देते हैं?
पाठ में एक शब्द ढूंढें  जिसका अर्थ है...
कौन सा शब्द आपको यह बताता
है....?

तर्क  करना
क्यों...महसूस हो रहा था...?
आपको क्या लगता है लेखक का
इरादा क्या था जब उन्होंने कहा...?

आप यह कै से बता सकते हैं...?
इन अनुच्छेदों से आपको क्या प्रभाव
मिलता है?

भविष्यवाणी करना

आपको पता है कि आगे क्या होगा?
तुम ऐसा क्यों सोचते हो?
क्या हो रहा है? आपको क्या लगता है
पहले क्या हुआ था?

क्या आपको लगता है...होगा? हाँ, नहीं
या शायद? पाठ से साक्ष्य का उपयोग
करके  अपना उत्तर स्पष्ट करें?
यह पैराग्राफ बताता है कि आगे क्या
होगा? तुम ऐसा क्यों सोचते हो?

व्याख्या करना

आपका पसंदीदा पात्र कौन है? क्यों?
क्या आप इस कहानी में कु छ बदलाव
चाहेंगे?
क्या आपको यह पाठ पसंद आया?
आप को इसके  बारे में क्या पसंद है?

पूरे पाठ में पात्र की मनोदशा बदलती
रहती है। वे वाक्यांश खोजें जो यह
दर्शाते हैं। 
लेखक यहाँ पाठक को कै से बांधे
रखता है?
पाठ को इस प्रकार व्यवस्थित क्यों
किया गया है?

पुनः प्राप्त करना
कितने....?
क्या हुआ...?

आप इस कहानी/पाठ का वर्णन कैसे
करेंगे?
यह कौन सी विधा है? आपको कै से
मालूम?

अनुक्रम या संक्षेपण
इसके  बाद क्या हुआ...?
कहानी में सबसे पहले क्या हुआ, इसके
बारे में सोचें

क्या आप एक वाक्य में कहानी के
आरंभ/मध्य/अंत का सारांश बता
सकते हैं?
कहानी में ये अध्याय शीर्षक किस क्रम
में आते हैं?

समझने के  लिए प्रश्न पूछें

नीचे दिए गए उदाहरणों का उपयोग करके  एक या दो प्रश्न
पूछें:


