
વાચં
ન તમન ેલઈ જાય છે

સાહસો

તમારા બાળક સાથે ઘરે
વાંચવા માટે બેલમો�ટ
�કૂલની માગ�દ�શ�કા! 



તેને ખાસ શાંત સમય બનાવો અને આ�લ�ગન કરો જેથી
તમે બંને �ુ�તક જોઈ શકો.

મોટથેી વાંચનને એક ��ટ જેવો અ�ુભવ કરાવો

તમારા બાળકને વાતા� કેવી ર�તે વાંચવી

‘આ �ુ�તક રસ�દ લાગે છે. તે �ુ�સે બાળક
�વશે છે. મને આ�ય� થાય છે કે તે કેટલો �ુ�સે
થાય છે...'

તમે જે વાંચવા જઈ ર�ા છો તેના �વશે ઉ��ુકતા દશા�વો

પા�ો સાથે સંબંધ. તેમના ���કોણને સમજવા
માટ ેતમાર� �તને તેમના પગરખાંમાં �ૂકો.

પા�ો સાથે સંબંધ

વાતા�ને પોતાનો �દ ુવણી લેવા દો.

�ૂબ રોકાયા �વના �થમ વખત આખી વાતા� વાંચો

જો તમે તેનો આનંદ માણતા નથી, તો તમા��  બાળક
નહ� માણે.

આનંદ સાથે વાંચો.

ટ�વીથી દૂર તમારા બાળક સાથે વાંચવા�ંુ �થળ શોધો! 
આરામદાયક બનો

�ો�સા�હત કરો અને તેમને એવા શ�દોથી મદદ કરો 

ધીરજ રાખો અને વાર�વાર �શંસા કરો 

વાતા� વાંચતી વખતે, તેની સાથે જોડાણ કરતી વખતે અને તેની ��ત��યા આપતી
વખતે નીચેની બાબતો �યાનમાં લેવી:

જો તમે અગાઉથી સમય શોધી શકો છો, તો પહેલા તમાર� �તને મોટથેી વાંચો
�ુ�તક વાંચો, જેથી તમે તમારા બાળકને તે કેવી ર�તે વાંચશો તે �વશે તમે �વચાર�
શકો. 



તમારા બાળકને થોભો, �વચારો અને �ચ�ો પર �ટ�પણી કરવા દો

તમારા બાળકને વાતા� કેવી ર�તે વાંચવી

• જો તમને લાગે કે તમા��  બાળક ક�ઈક સમ� શ�ંુ નથી, તો સમ�વવાનો
�યાસ કરો: ‘ઓહ! મને લાગે છે કે અહ� �ંુ થઈ ર�ંુ છે તે છે...'

વાતા� અને �ચ�ો �વશે ચેટ કરો: ‘મને આ�ય� થાય છે કે તેણીએ આ�ંુ કેમ
ક�ુ�?’; 'ઓહ ના, હુ�  આશા રા�ંુ છુ�  કે તેણી નહ� �ય...'; 'મ� તે ન ક�ુ� હોત,

તમે કરશો?'

વાતા�ઓને તમારા પોતાના કુટુ�બના અ�ુભવો સાથે જોડો: 'આ મને �ારે યાદ
અપાવે છે...'

તમારા બાળકને તેઓ �ણે છે તે �બ�સ સાથે જોડાવા માટ ે�ો�સા�હત કરો.

તમારા બાળકને �ંુ યાદ છે તે ચકાસવા માટ ે��ો �ૂછવા�ંુ ટાળો

બાળકોને એ�ંુ કહેવા�ંુ ટાળો કે વાતા�ઓ વાંચવી તેમના માટે
સાર� છે.

મનગમતી વાતા�ઓ વાર�વાર વાંચો. પછ�ના વાંચન પર:



કવર �વશે વાત કરો

તમારા બાળકને વાતા� કેવી ર�તે વાંચવી

�ૂછો: '�ુ�તક શેના �વશે છે?'

�ૂછો: ‘લેખક કોણ છે?’

�ૂછો: 'શીષ�ક �ંુ છે?'

�ૂછો: 'તે કેવા �કાર�ંુ �ુ�તક છે?'

�ૂછો: '�ચ�કાર કોણ છે?'

�ૂછો: '�ંુ તમે �ુ�તક વાંચવા માટ ેઉ�સા�હત છો?'

ટ�ે�ટની ચચા� કરો (�ુક ટોક), તમારા બાળકને ન�ંુ �ુ�તક �ારે
મળે તે �ારે કહે�ંુ અને �ૂછ�ંુ:



EYFS - વષ� 2 વષ� 3 - વષ� 6

શ�દભંડોળ
આ વા�માં... શ�દનો અથ� �ંુ છે?

શ�દ અથવા શ�દસ�ૂહ તમને �ંુ કહે
છે...?

શ�દો... અને... પા�, સે�ટ�ગ અને �ૂડ �વશે
�ંુ �ૂચવે છે?

ટ�ે�ટમાં એક શ�દ શોધો જેનો અથ�
થાય છે...

કયો શ�દ તમને તે કહે છે....?

અ�ુમાન
શા માટ.ે..લાગણી હતી...?
તમને �ંુ લાગે છે કે �યારે તેઓએ ક�ંુ
�યારે લેખકનો હે�ુ �ંુ હતો...?

તમે એ કેવી ર�તે કહ� શકો...?
તમને આ ફકરાઓમાંથી...ની �ંુ છાપ
મળે છે?

આગાહ�

તમને લાગે છે કે આગળ �ંુ થશે?

તમને આ �ંુ લાગે છે?

�ંુ થઇ ર�ંુ છે? તમને �ંુ લાગે છે કે
પહેલા �ંુ થ�ંુ હ�ંુ?

�ંુ તમને લાગે છે... થશે? હા, ના કે
કદાચ? ટ�ે�ટમાંથી �ુરાવાનો ઉપયોગ
કર�ને તમારો જવાબ સમ�વો?
આ ફકરો �ૂચવે છે કે આગળ �ંુ થશે?

તમને આ �ંુ લાગે છે?

સમ�વો

તમા��  મનપસંદ પા� કોણ છે? શા
માટ?ે

�ંુ તમે આ વાતા� �વશે ક�ઈપણ
બદલશો?
�ંુ તમને આ લખાણ ગમે છે? તમને તેના
�વશે �ંુ ગમે છે?

આખા લખાણમાં પા�નો �ૂડ બદલાય
છે. શ�દસ�ૂહો શોધો જે આ દશા�વે છે. 

લેખક અહ� વાચકને કેવી ર�તે જોડ ેછે?

ટ�ે�ટને આ ર�તે કેમ ગોઠવવામાં આવે
છે?

�ુનઃ�ા�ત કરો
કેટલા....?
�ંુ થ�ંુ...?

તમે આ વાતા�/ટ�ે�ટ�ંુ વણ�ન કેવી ર�તે
કરશો?
તે કઈ શૈલી છે? તમને કેવી ર�તે ખબર?

�મ અથવા સારા�શ
પછ� �ંુ થ�ંુ...?

વાતા�માં �થમ �વચાર �ંુ થ�ંુ

�ંુ તમે વાતા�ના આર�ભ/મ�ય/અંતને
વા�માં સારા�શ આપી શકો છો?
વાતા�માં આ �કરણના શીષ�કો કયા
�મમાં આવે છે?

સમજવા માટ ે��ો �ૂછો

નીચેના ઉદાહરણોનો ઉપયોગ કર�ને એક અથવા બે �� �ૂછો:


